Skryté moznosti¢lovéka

Obecré by se dalorici, Ze se jedna o schopnosti, ktalévék ma, ale zatim si je
neuvdomil. Tyto schopnosti je dale moznelitl podle Uhlu pohledu. Prvnimétenim by
mohlo byt na schopnosti fyzické a psychické. ZaSid&yp dleni je mozné povazovat
rozcleni na schopnosti normalni a zvlastni. Zajimaviake dleni podle zpsobu objeveni
skrytych moZnosti. Bdl je objevime v krizové situaci, nebo je cilemledame. V
nasledujicim textu bych se raghwoval postupé kazdému z vysSe ziimbvaného dleni.

Déleni na fyzické a psychické schopnosti

Jak uz nazev napovida, fyzické znamena Ze to butleweo do ¢inéni s nasi silou,
mrstnosti a také vytrvalosti. O této schopnostZznvypravt z vliastni zkuSenosti. Bylo to
minulé jaro, kdy za mnouigli kamaradi, jestli bych s nimi nejel na ,AtletyJa jsem siikal
co bych tam #al, vzdyt ja umim akorat tak skékat do pisku! Ale bylo mswstleno, Ze se
jedna o akci, p které se netlaji Zzadné atletické discipliny, ale vzdygjaka ,eksn“. No a
jelikoz jsem byl velmi z¥davy tak jsentekl pra: ne. Tato akce trvala od patku do &led
Nebudu vam vykladat cely fo¢h. To by bylo na dalgilanek, ale myslim Ze stg kdyz vam
feknu, Ze po té akci jsem se d@sidny nepohnul a v portl jsem sotva vylezl schody do své
téidy! | kdyZ jsem byl unaven tak jsem¢hz akce velmi pkny prozitek. VyzkousSel jsem si
totiz, Ze mé fyzické hranice jsou mnohem dal nemjsi myslel. Proto jsem se této akce
zWastnil i napodzim a musilfici, Ze se bylo stefnsuper. Jestbych pro ilustraci uvedlo
heslo této akce: ,,ZazZitek nemusi bytjemny, hlave kdyz je silny*

A co psychické schopnosti? Ja myslim, Ze ty &Zeme o¥iit pokazdé nap kdyz se s
nékym hadamesi nas rkdo urazi. No a naSe psychické schopnosti ukazsgak danou
situaci dokazeme vypadat.

Déleni na normalni a zvlastni schopnosti

Mozna se vam bude zdat totélehi trochu zavagici, proto se vam pokusim blize
oz'ejmit jeho vyznam. Pod pojmem normalni gegstavuji schopnosti, které Ize vyiit
selskym rozumem. Jedna se hap dosud se neprojevujici hudebni talemtschopnost
zadrzet dech o&so déle nez ostatni. A ty zvlastni schopnosti?sbal jtakové ty ,zazeamé"
lécitelské schopnostéi schopnost #teni apd.

Déleni podle zpisobu objeveni

Zpusohi objeveni skryté schopnostiovéka je mnoho. Jedno z nich je cilené hledani a
posléze pstovani. Mam na mysli takové ty bohaté rodiny, &tevé ratolesti davaji zapisovat
do rniznych krouzk, aby zjistili, jestli potomek nema nahodou vlohapn pro malovani
zdkdénou po praddeckovi z druhého kolene. DalSim igpbem nize byt nahodné objeveni.
To kdyZ setlovék dostane nap do reéjaké vypjaté situaci a najednou zjisti Ze umi to,aA
Ze mu to jde velmi ddke.

Zavér
Myslim si, Ze kazdy z nas macité skryté schopnosti, ktetekaji na svou ifilezitost se

projevit. Jen jim musime dat Sanci! A pokud uz nsSeopnosti zname, din bychom jich
vyuZzivat ku prosgchu ne jen svému, ale hlavku prosgchu druhych.
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